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1.-BUSQUEDA LIBRE CON PUBMED Y UTILIDADES

Buscar artículos sobre hipertensión arterial y diabetes mellitus

Operadores boléanos: AND, OR, NOT: (hypertension AND diabetes)

Display setting: Format, Ítems per page y Sort by. 

Limits: fechas, tipo de estudio, base de datos, Tag terms, etc .

Send to: Clipboard, File, Collections, E-mail, Order.

Enviar 3 artículos al clipboard y otros 3 a un fichero en formato MEDLINE
Ejercicio 1:

Buscar en la base de datos de MEDLINE, ensayos clínicos de hipertensión y diabetes en personas mayores de 65 años, que tengan texto libre y publicados en el último año. 

¿Cuántos salen?.

Recuperar el siguiente articulo, enviarlo al Clipboard y a un fichero en formato MEDLINE

Hermida RC, Ayala DE, Mojón A, Fernández JR. Influence of time of day of blood pressure-lowering treatment on cardiovascular risk in hypertensive patients with type 2 diabetes. Diabetes Care. 2011 34(6):1270-6.

2.-BUSQUEDA MEDIANTE MEDICAL SUBJECT HEADINGS (MeSH)
MESH database   

Queremos localizar publicaciones sobre hipertensión arterial y enfermedad cardiovascular (enfermedad coronaria y cerebro-vascular)

Buscar términos MESH y explorar opciones:

Cerebrovascular: (Stroke) Definición, subheading, restricción de términos mayores, entry terms, Estructura de árbol. Seleccionar  Stroke y send to box with AND u OR

Coronary disease: Seleccionar y send to box with OR

Hypertension: Seleccionar y send to box with AND

Comprobar composición de la caja (box) de búsqueda: 



Ejecutar la búsqueda:                           Search PubMed 

Valorar Artículos seleccionados: Valorar los MeSH terms de un articulo

3.-UTILIZACIÓN DE FILTROS PARA LA SELECCIÓN DE LA INFORMACIÓN 

Búsqueda 2 : Search Field Tags: Seleccionar  MeSH terms y repetir búsqueda: 

Seleccionar base de datos MEDLINE y repetir búsqueda:

Búsqueda 3: Publication in the last: Últimos 2 años y Marcar:  Abstracts y Human 

Búsqueda 4: Eliminar de la búsqueda los editoriales y cartas (letter)

Búsqueda 5: Eliminar de la búsqueda Revisiones y Guías clínicas

Búsqueda 6: Buscar solo Meta análisis

¿Cuántos artículos quedan?
Recuperar los artículos con acceso a texto completo

Display seleccionar abstract y otros formatos y explorar MESH terms
Comentario de la estructura de la información obtenida de un resumen

Sent to clipboard:

Send to File: Guardar el resultado de la búsqueda en un fichero formatos Summary  en MEDLINE

Ejercicio 2:

Repetir búsqueda utilizando Subheading: 

En Stroke y Coronary disease  marcar Prevención y control.

En Hypertensión marcar Termino mayor (MeSH major Topic).

Primero sin límites y después  en los últimos 5 años, Metaanálisis y texto libre. 

Seleccionar los artículos que se indican mas abajo y enviar al portapapeles (Clipboard)

Recuperar resúmenes y enviar a un fichero en formato MEDLINE

Intentar recuperar algún artículo original con texto libre.
1: Law MR, Morris JK, Wald NJ. Use of blood pressure lowering drugs in the prevention of cardiovascular disease: meta-analysis of 147 randomised trials in the context of expectations from prospective epidemiological studies. BMJ. 2009. doi: 10.1136/bmj.b1665. Review. PubMed PMID: 19454737.

2: Lövkvist H, Smith JG, Luthman H, Höglund P, Norrving B, Kristoffersson U,Jönsson AC, Lindgren AG. Ischaemic stroke in hypertensive patients is associated with variations in the PDE4D genome region. Eur J Hum Genet. 2008 Sep;16(9):1117-25. PubMed PMID: 18398440.

3: Wang JG, Li Y, Franklin SS, Safar M. Prevention of stroke and myocardial infarction by amlodipine and Angiotensin receptor blockers: a quantitative overview. Hypertension. 2007 Jul;50(1):181-8. PubMed PMID: 17502490.

4.-EJERCICIOS DIRIGIDOS DE BÚSQUEDA CON PUBMED
Intentar responder a las siguientes preguntas haciendo una búsqueda por términos MeSH para localizar artículos relacionados con la cuestión y comprobar que los siguientes artículos están en los resultados de la búsqueda y copiar los PMID que faltan.

1.-¿Es eficaz el Tamiflú (Oseltamivir) en el tratamiento de la gripe (influenza)? 

Jefferson T, Jones M, Doshi P, Del Mar C, Dooley L, Foxlee R. Neuraminidase inhibitors for preventing and treating influenza in healthy adults. Cochrane Database Syst Rev. 2010 Feb 17;(2):CD001265. Review. 

PubMed PMID: 

Jefferson T, Jones M, Doshi P, Del Mar C. Neuraminidase inhibitors for preventing and treating influenza in healthy adults: systematic review and meta-analysis. BMJ. 2009 Dec 8;339:b5106. doi: 10.1136/bmj.b5106. Review. PubMed 

PMID: 19995812; PubMed Central PMCID: PMC2790574.

2.-¿Tiene utilidad la aspirina (aspirin) para la prevención cardiovascular (cardiovascular disease/prevention and control) en pacientes con diabetes mellitus (diabetes mellitus)?

Butalia S, Leung AA, Ghali WA, Rabi DM. Aspirin effect on the incidence of major adverse cardiovascular events in patients with diabetes mellitus: a systematic review and meta-analysis. Cardiovasc Diabetol. 2011 Apr 1;10:25. Review. PubMed PMID: 21453547.

Pignone M, Alberts MJ, Colwell JA, Cushman M, Inzucchi SE, Mukherjee D, Rosenson RS, Williams CD, Wilson PW, Kirkman MS; American Diabetes Association; American Heart Association; American College of Cardiology Foundation. Aspirin for primary prevention of cardiovascular events in people with diabetes. J Am Coll Cardiol. 2010 Jun 22;55(25):2878-86. Review. PubMed PMID: 

3.-¿La reducción de la ingesta de sal (Sodium, Dietary) disminuye la mortalidad cardiovascular (Cardiovascular disease/mortality)?:

Taylor RS, Ashton KE, Moxham T, Hooper L, Ebrahim S. Reduced dietary salt for the prevention of cardiovascular disease. Cochrane Database Syst Rev. 2011 Jul 6;(7):CD009217. Review. PubMed PMID: 21735439.

Stolarz-Skrzypek K, Kuznetsova T, Thijs L, Tikhonoff V, Seidlerová J, Richart T, Jin Y, Olszanecka A, Malyutina S, Casiglia E, Filipovský J, Kawecka-Jaszcz K, Nikitin Y, Staessen JA; European Project on Genes in Hypertension (EPOGH) Investigators. Fatal and nonfatal outcomes, incidence of hypertension, and blood pressure changes in relation to urinary sodium excretion. JAMA. 2011 May 4;305(17):1777-85. PubMed PMID: 

3.-¿Hay diferencia en la eficacia de la aspirina (aspirin) para la prevención cardiovascular (cardiovascular disease) según el sexo (sex factors)?.: 

Berger JS, Roncaglioni MC, Avanzini F, Pangrazzi I, Tognoni G, Brown DL.   Aspirin for the primary prevention of cardiovascular events in women and men: a sex-specific meta-analysis of randomized controlled trials. JAMA. 2006 ;295(3):306-13. PubMed PMID
4.-¿Tiene utilidad la aspirina (aspirin) para prevenir la enfermedad de alzheimer (Alzheimer disease)?: 

Szekely CA, Green RC, Breitner JC, Østbye T, Beiser AS, Corrada MM, Dodge HH, Ganguli M, Kawas CH, Kuller LH, Psaty BM, Resnick SM, Wolf PA, Zonderman AB,Welsh-Bohmer KA, Zandi PP.  No advantage of A beta 42-lowering NSAIDs for prevention of Alzheimer dementia in six pooled cohort studies. Neurology. 2008 Jun 10;70(24):2291-8. Epub 2008 May 28. PubMed PMID
5.-¿La THS (Estrogen Replacement Therapy/adverse effects) incrementa el riesgo de cáncer de mama (breast neoplasms)?:

Chlebowski RT, Kuller LH, Prentice RL, Stefanick ML, Manson JE, Gass M, Aragaki AK, Ockene JK, Lane DS, Sarto E, Rajkovic A, Schenken R, Hendrix SL, Ravdin PM, Rohan TE, Yasmeen S, Anderson G; WHI Investigators. Breast cancer after use of estrogen plus progestin in postmenopausal women. N Engl J Med. 2009 Feb 5;360(6):573-87. PubMed PMID: 
6.-¿Hay que tratar la hipertensión arterial con fármacos (hypertension/durg therapy) a los mayores de 80 años para la prevención cardiovascular (Cardiovascular disease/ prevention and control)?:

Beckett NS, Peters R, Fletcher AE, Staessen JA, Liu L, Dumitrascu D, Stoyanovsky V, Antikainen RL, Nikitin Y, Anderson C, Belhani A, Forette F, Rajkumar C, Thijs L, Banya W, Bulpitt CJ; HYVET Study Group. Treatment of hypertension in patients 80 years of age or older. N Engl J Med. 2008 May 1;358(18):1887-98. Epub 2008 Mar 31. PubMed PMID: 

5.-EJERCICIOS CON SINGLE CITATION MATCHER
Buscar  con  Single Citation Matcher los artículos de los ejercicios:

2: Cardiovasc Diabetol. 2011 Apr 1;10:25
3: JAMA. 2011 May 4;305(17):1777-85

4: Neurology. 2008 Jun 10;70(24):2291-8. Epub 2008 May 28

6: N Engl J Med. 2008 May 1;358(18):1887-98.

1.-BÚSQUEDA AVANZADA CON PUBMED

En la búsqueda avanzada se puede seleccionar los campos de búsqueda para refinar los resultados. Como ejemplo vamos a buscar artículos que aparezca cardiovascular en el titulo y/o abstract, en la revista (Journal) Circulation y que un autor sea Valentín Fuster (Fuster, Valentin).

Ejercicio 1:

Buscar artículos que en el titulo está la palabra diabetes en la revista Medicina Clínica y uno de sus autores sea Ruiz de Adana. Comprobar que está esta referencia y copiar el PMID.

Soriguer F, Valdés S, Tapia MJ, Esteva I, Ruiz de Adana MS, Almaraz MC, Morcillo S, García Fuentes E, Rodríguez F, Rojo-Martinez G. [Validation of the FINDRISC (FINnish Diabetes RIsk SCore) for prediction of the risk of type 2 diabetes in a population of southern Spain. Pizarra Study.]. Med Clin (Barc). 2011 Sep 20. [Epub ahead of print] Spanish. PubMed PMID:_______________.
Ejercicio 2: 

Buscar artículos que osteoporosis esté en el titulo en la revista The New England Journal of Medicine en el año 2011. ¿Cuántos salen?. : Si osteoporosis es un MESH terms ¿Cuántos salen?.

2.- CREAR Y GESTIONAR UN ESPACIO EN My NCBI

Entrar en My NBC 

Crear una cuenta personal (medicina2011/salamanca) y Hacer las siguientes búsquedas por MESH terms

2.1.-Estrategia de búsqueda

Ejercicio 3:

Buscar artículos de los últimos dos  años sobre consumo de tabaco (smoking) y osteoporosis (osteoporosis). Seleccionar, Clinical Trial, Meta-Analysis, Randomized Controlled Trial en sujetos de más de 45 años.

Guardar búsqueda (Save Search) y definir criterios de actualización.

Explorar búsqueda guardada.

 ¿Cuántos artículos salen?:

2.2.-Colecciones

Ejercicio 4:

Buscar artículos sobre alcohol (alcohol drinking) y osteoporosis (osteoporosis) en los últimos dos años.

Archivar en colecciones. Send to Collections 

Crear una colección de alcohol.

Buscar alcohol (alcohol drinking) e hipertensión (hypertension) en el ultimo años y añadir a la colección anterior. 

2.3-My Bibliografía

Ejercicio 5:

Buscar la Bibliografía de Valentín Fuster (Fuster Valentin) en el año 2011 y añadirla a la base de datos.  

Añadir una cita de forma manual.
Exportar búsquedas a gestores bibliográficos: formato MEDLINE

Búsqueda sobre hipertensión (hypertension) y obesidad (obesity) en el último año, descartar editoriales, cartas al director, guías clínicas y revisiones y solo las referencias que tengan abstract.
Guardar en un fichero de texto en formato MEDLINE llamado Curso1
Hacer una nueva búsqueda por Single citation matcher de estos tres artículos, enviarlos del clipboard y después a un fichero texto en formato MEDLINE llamado Curso2

1: Blumenthal JA, Babyak MA, Hinderliter A, Watkins LL, Craighead L, Lin PH,Caccia C, Johnson J, Waugh R, Sherwood A. Effects of the DASH diet alone and in combination with exercise and weight loss on blood pressure and cardiovascular biomarkers in men and women with high blood pressure: the ENCORE study. Arch Intern Med. 2010 Jan 25;170(2):126-35.

2: Cooper-DeHoff RM, Wen S, Beitelshees AL, Zineh I, Gums JG, Turner ST, Gong Y, Hall K, Parekh V, Chapman AB, Boerwinkle E, Johnson JA. Impact of abdominal obesity on incidence of adverse metabolic effects associated with antihypertensive medications. Hypertension. 2010 Jan;55(1):61-8. 

3: Daniel CR, Prabhakaran D, Kapur K, Graubard BI, Devasenapathy N, Ramakrishnan L, George PS, Shetty H, Ferrucci LM, Yurgalevitch S, Chatterjee N, Reddy KS,Rastogi T, Gupta PC, Mathew A, Sinha R. A cross-sectional investigation of regional patterns of diet and cardio-metabolic risk in India. Nutr J. 2011 Jan 28;10:12. 
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